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LA MAÏEUTIQUE 
INTÉGRALE

 Devenir praticien en 
Maïeutique Intégrale  

   Diplômé par la FVDS-France 

Issu d’une lignée de guérisseurs soufis par 
son arrière-grand-père, Méssaoud a 
enseigné les pratiques d’auto-guérison et 
de magnétisme à plusieurs milliers de 
patients et thérapeutes.  
Il est également fondateur de la Maïeutique 
Intégrale, du yoga des Vents du Silence, de 
l a p r a t i q u e d e l a M é d i t a t i o n 
Supraconsciente  et d’une nouvelle 
approche de la guérison qu’il a nommé la 
« CHAISE  ». Il transmet son enseignement 
lors des rencontres-conférences et des 
stages qu’il anime partout en France et à 
l’étranger.

Serge Méssaoud 

Falvisaner Lieu et dates et de la formation Devenir 
praticien en Maïeutique Intégrale sur le 

site internet  

Découvrez Serge Méssaoud 
F e t son approche de 
l’enseignement dans son 
livre « Les Vents du silence, le 
souffle du Nagual ». 
En vente sur le site internet.

PROGRAMME

www.meditationsergefalvisaner.com

Tarif de la formation  

120 heures en présentiel : 2400 € 

Possibilités de règlement mensuel sur 1 an par 
virement bancaire.  

200€ à l’inscription puis 184 € par mois 2022/2023 

120 heures de formation en 
présentiel 

Formule 1  - 5 week-end = 80 heures              
+ 5 jours en stage d’été 

Formule 2 - Formation intensive sur            
1 mois à raison de 30 heures par semaine  



La Maïeutique Intégrale est une 
méthode fondée par Serge Méssaoud 
Falvisaner qui intègre les courants 
philosophiques de l’Orient, de l’Occident 
a i n s i q u e d e s c o n n a i s s a n c e s 
e x p é r i m e n t a l e s , s p i r i t u e l l e s e t 
s c i e n t i fi q u e s . E l l e s ’ i n t é r e s s e 
particulièrement à l’évolution de la 
consc ience de l ’ê t re humain par 
l’investigation intérieure qui oriente le 
consultant vers l’expérience directe de sa 
véritable nature. 

Cette formation s’adresse… 
- A ceux qui désirent communiquer avec 
leur âme et développer leur intuition. 
- A ceux qui ont conscience de leur 
magnétisme et qui souhaitent optimiser 
leur énergie pour aider les autres. 
- A ceux qui souhaitent devenir  praticien 
de la Maïeutique Intégrale et en faire une 
véritable vocation professionnelle.

C O N T E N U  D E  L A  F O R M AT I O N

LA MAÏEUTIQUE INTÉGRALE 

De la mécanique du Moi à la Conscience - Les 7 principes de l’épanouissement et de 
la guérison - Formation à l’art du questionnement - Etude de 220 questions 
essentielles et existentielles de base qui favorisent les réponses et l’alignement à la 
Conscience (l’âme) que les consultants portent en eux + études de cas cliniques. 

L’INSIGHT   

L’insight est la vision  pénétrante , une perception générée par la connaissance 
silencieuse. Elle est immédiate, instantanée, sans mot et sans pensée. Cette vision est 
énergie et action, elle favorise le passage du refus à l’acceptation et engendre la 
dissolution de ce qui n’est plus nécessaire au sujet. L’insight n’est attentive qu’au 
présent, cette vision ne se sent pas concernée par ce qui devrait être, ce qui pourrait 
être ou ce qui est ailleurs. La vision pénétrante est un état de liberté totale, elle 
consiste à voir un fait immédiat et non pas à produire une analyse, une interprétation, 
ou une conclusion. 

PRATIQUE DU MAGNÉTISME VDS 

Eveil du processus de guérison par le rayonnement du magnétisme et la force du 
silence. Etude et pratique des champs électro-magnétiques  entre le corps physique 
et subtil. Les échanges d’énergie guérisseurs entre le Sujet et le praticien selon les 
symptômes. Du Faire au Non-Faire. Les 7 principes de la relation d’aide qui protègent 
le praticien et le consultant. Du praticien non-guéri au praticien-guéri - Comment 
organiser une séance en Maïeutique Intégrale dans le cadre professionnel et non 
professionnel. 

Module 1 - La maïeutique intégrale 
Module 2 - L’Insight 
Module 3 - Pratique du magnétisme VDSFormation professionnelle  

Diplôme certifié par la Fédération 
des Vents du Silence - France


